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  والــصلاة والــسلام علــى أشــرف  العــالمين،      الحمــد الله رب 
ــا محمــــد وعلــــى آلــــه وصــــحبه  ،والمرســــلينالأنبيــــاء   نبينــ
  : وبعد .. .أجمعين

صاً فــإن ممــا تجملــت بــه المــرأة عمومــاً وابنــة الإســلام خــصو  
وما أجمـل  !  فما أجمل أن يزدان الخلق الطيب بالحياء      الحياء؛

ــاة       ــاء بمجــامع حركــات وســكون تلــك الفت أن يأخــذ الحي
  ! .المصون والمرأة الماجدة 

 يتعجـب مـن زهـدهن فـي هــذه     ،اليـوم ومـن تأمـل أحـوال نـساء     
  .المرغوبةالمنقَبة المحمودة والصفة 

جمعـت مـادة   ، خـوات  وحرصاً على بقاء ما تفلَّـت مـن أيـدي الأ     
ومحفزة للمؤمنة في أن تـسلك  ، في الحياء مرغبة للمسلمة   

  .سلوك الحياء وتلتزمه 
  

إنه ولـي  !  وأن يرزقنا حق الحياء ،أخلاقناأسأل االله أن يحسن    
  .ذلك والقادر عليه 
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  الحياء

  
يـاً ـ بالقـصر ـ لأن     والغيـث يـسمى ح  ، الحياء مشتق من الحيـاة  

وكذلك سـميت بالحيـاء   ، ت والدواب  ض والنبا به حياة الأر  
، حياة الدنيا والآخرة ؛ فمن لا حياء له فهـو ميـت فـي الـدنيا      

والحياء علامة تدل على ما في النفس مـن      ، شقي في الآخرة    
وهو إمارة صادقة على طبيعة الإنسان فيكشف عن     ، الخير  

  .مقدار بيانه وأدبه 
 قبيح     والحياء خلق يبعث على فعل كل مليح وترك كل     

وهــو مــن الأخــلاق الرفيعــة التــي أمــر بهــا الإســلام وأقرهــا     ، 
والحيـاء شـعبة   : " rكمـا قـال   ، ورغب فيها في مواضع عدة   

وكمـــا قـــال فـــي الحـــديث الآخـــر الـــذي رواه  " مـــن الإيمـــان 
الحياء والإيمان قرنا جميعاً فإذا رفع أحدهما رفع        " الحاكم  

  " . الآخر
داع إلـى   : ن لأن كلا منهمـا      والسر في كون الحياء من الإيما     

فالإيمــان ، صــارف عــن الــشر مبعــد عنــه ، الخيــر مقــرب منــه 
ــي      ــات وتــــرك المعاصــ ــل الطاعــ ــى فعــ ــؤمن علــ ــث المــ يبعــ
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والحيــاء يمنــع صــاحبه مــن التفــريط فــي حــق   ، والمنكــرات
  .الرب والتقصير في شكره 
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  حياء المؤمنة
  

ه وكحـرارة بدنـه      المؤمن ملازم له كالظـل لـصاحب         وحياءُ
 r لأنه كمـا ورد عـن النبـي       ،وإيمانهلأنه جزء من عقيدته     

  " . الحياء كله خير "وفي الحديث الآخر ، ي إلا بخير لا يأت
وقد أثنـى االله عـز وجـل علـى المـرأة التـي انحـدرت مـن بيـت             

 وذلـك فـي قولـه تعـالى         ،والطهـارة كريم ظهرت فيه العفة     
  : uعند ذكر موسى ـ 

  )٢٥( القصص..." هما تمشي على استحياء فجاءته إحدا" 
وبلغ من تعظيم أمر الحياء في الإسـلام أن بنـِي علـى اعتبـاره              

فعــن أم المــؤمنين عائــشة رضــي االله عنهــا  ، حكمــاً شــرعياً 
حهــا أهلهــا   rســألت رســول االله  : قالــت  ،  عــن الجاريــة ينكِ

ا إنه ـ: فقالـت لـه     " نعـم تـستأمر      " rأتستأمر أم لا ؟ فقال لها       
" إذا هي سـكتت   ، فذلك إذنها    " rفقال الرسول   ، تستحي  

  .  رواه البخاري 
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  !االله حيي يحب الحياء 

  
إن االله حيــــي "  قــــال rأن رســــول االله ، t     عــــن ســــلمان

يردهمـا صـفراً   ، يستحي أن يرفع الرجل إليـه يديـه       ، كريم  
  )رواه أبو داود "( خائبتين 

إن االله تعـالى   "  قـال    r   أن رسـول االله    tوعن يعلى بن أمية     
ــستر     ــاء وال ر يحــب الحي ــتيِ ــي سِ ــسل أحــدكم   ، حي ــإذا اغت ف

ر    )رواه ابو داود " ( فليستتِ
  

، وأمـا حيـاء الـرب تعـالى مـن عبـده          : ( قال ابـن القـيم      
: ولا تكيفه العقـول  ، لا تدركه الأفهام   ، فذاك نوع آخر    

، الى فإنـه تبـارك وتع ـ  ، فإنه حياء كرم وبـر وجـود وجـلال       
حييّ كريم يستحي من عبده إذا رفع إليـه يديـه أن يردهمـا         

   . )١()ويستحي أن يعذّب ذا شيبة شابت في الإسلام ،صفراً
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ).٢/٢٦١: ( مدارج السالكين ) ١(
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لٌ مـن  فعي ـ" إن االله حيـي  " قولـه  : ( قال المباركفوري   
ووصفه تعالى بالحياء يحملُ على ، أي كثير الحياء ، الحياء 

   .)١()نؤمن بها ولا نكَيفها ، كسائر صفاته ، ما يليق له 
من كرمه ، فاالله عز وجل مع كمال غنِاه عن الخلق كلهم        

وإحـلال العقوبـة    ، وفـضيحته   ، يستحيي مـن هتـك العاصـي        
، ويعفـو عنـه     ، لـستر   فيستره بما يقيض لـه مـن أسـباب ا         ، به  

ويستحيي ممـن يمـد يديـه       ، ويتحبب إليه بالنعم    ، ويغفر له   
  . إليه سائلاً متذللاً أن يردهما خاليتين خائبتين 

  
: قال التوربـشتي  ) : ( فيض القدير   (  قال المناوي في    

ــصلتان      ــا خـ ــستر ؛ لأنهمـ ــاء والـ ــب الحيـ ــان االله يحـ ــا كـ وإنمـ
  ) .ق بأخلاق االله تعالى تفضيان به ـ أي بالعبد ـ إلى التخل

  
  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ).٩/٤٥٥(تحفة الأحوذي ) ١(
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مـن وافـق االله فـي صـفة مـن      : ( قال ابن قـيم الجوزيـة     
وأدخلتــه علــى ، قادتــه تلــك الــصفة إليـه بزمامهــا  ، صـفاته  

 وصـيرته محبوبـاً لـه ؛ فإنـه       ،وأدنته وقربته من رحمته     ، ربه  
ــاء     ــاء   ، ســبحانه رحــيم يحــب الرحم ، كــريم يحــب الكرم

وهــو أحــب ، قــوي يحــب المــؤمن القــوي ، علــيم يحــب العلمــاء 
جميـلٌ  ، حيـي يحـب أهـل الحيـاء         ، إليه من المـؤمن الـضعيف       

  ) .وتِر يحب أهل الوتر ، يحب أهل الجمال 
  

 لا يجد  (:قال بن عمر رضي االله عنهما     وعن عبد االله  
 فلا يعمل ،يراهعبد صريح الإيمان حتى يعلم بأن االله تعالى      

  ) .سرا  يفتضح به يوم القيامة 
   

، الحياء رؤيـة  الآلاء  ورؤيـة التقـصير         : ( قال الجنيد   
خلُـق يبعـث    : وحقيقتـه   ، فيتولد بينهما حالة تسمى الحيـاء       

ويمنــع مــن التفــريط فــي حــق صــاحب  ، علــى تــرك القبــائح 
  ) . ق الح
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  ما ورد في الحياء من أحاديث
  

وردت جملــة مــن ،    لأهميــة الحيــاء وترغيــب الإســلام فيــه   
  :  عن الحياء منهاrأحاديث المصطفى 

آخر ما أدرك الناس من كلام النبوة الأولى " r قال 
  )صحيح الجامع ( "إذا لم تستح فاصنع ما شئت : 

وإن خلـــق الإســـلام  ، إن لكـــل ديـــن خلقـــاً " rوقـــال 
  )رواه بن ماجه ( "الحياء 

  )رواه مسلم ( "الحياء خير كله  " rوقال 
  )رواه البخاري ( "الحياء لا يأتي إلا بخير  " rوقال رسول االله 

   )رواه مسلم ( "الحياء من الإيمان  " rوقال رسول االله 
ــعr "     وقــال  ــا جميعــاً فــإذا رفِ ِإن الحيــاء والإيمــان قُرن

  ) رواه الحاكم ( "ما رفع الآخر أحده
الإيمـان بـضع وسـتون شـعبة والحيـاء شـعبة             " rوقال  
  ) رواه البخاري ( "من الإيمان 
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والإيمـان فـي    ، الحياء من الإيمان     " rوقال رسول االله    
   )رواه الترمذي (  " والبذاء من الجفاء والجفاء في النار ، الجنة 

 الإيمـان والبـذاء والبيـان       الحياء والعي شـعبتان مـن      " rوقال  
  )رواه احمد ( "شعبتان من النفاق 

، ما كان الفحش في شيء قط إلا شانه     " rوقال رسول االله    
  )رواه أحمد (" ولا كان الحياء في شيء قط إلا زانه 

إن االله إذا أراد بعبـدٍ هلاكـاً   : ( قال  tوعن سلمان الفارسي  
 تلقــه إلا مقيتــاً فــإذا نــزع منــه الحيــاء لــم ، نــزع منــه الحيــاء 

فإذا كان مقيتاً ممقتاً نزع منه الأمانة فلـم تلقـه إلا     ، ممقتاً  
فإذا كان خائناً مخوناً نزع منـه الرحمـة فلـم           ، خائناً مخوَّناً   

ــه إلا فظــاً غليظــاً    ــة     ، تلق ــزع ربق ــإذا كــان فظــاً غليظــاً ن ف
فإذا نزع ربقة الإيمان من عنقه لـم تلقـه     ، الإيمان من عنقه    

  .)١()شيطاناً لعيناً ملعناً إلا 
  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ).١/٢٠٠: (جامع العلوم والحكم ) ١(
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  ١٢  

إذا رأيـت  : ( قال يحيى بن جعـدة   : عن سفيان بن عيينة قال      
   .)١()الرجل قليل الحياء ؛ فاعلم أنه مدخولٌ في نسبه 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .١٥٩ص : روضة العقلاء ) ١(
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  ١٣  

  

  Uالاستحياء من االله 
  

ــى أن       ــيح دعــاه ذلــك إل ــروه بقب ــاس أن ي مــن اســتحيا مــن الن
فـلا يـضيع فريـضة ولا يرتكـب       ، يكون حياؤه من ربه أشد      

يقــرره يــوم  وأنــه لا بــد أن  ، لعلمــه بــأن االله يــرى  ، خطيئــة 
  .فيخجل ويستحيي من ربه ، القيامة على ماعمله 

: قال ذات يوم لأصحابه  rأن رسول االله ، tعن ابن مسعود   
إنـا نـستحيي يـا رسـول        : قالوا  " استحيوا من االله حق الحياء      " 

ولكــن مــن اســتحيا مــن االله حــق ، لــيس ذاكــم " قــال ، االله 
طن ومـا حـوى   وليحفظ الب ، الحياء ؛ فليحفظ الرأس وما وعى       

ومــن أراد الآخــرة تــرك زينــة     ، وليــذكر المــوت والبلــى   ، 
  "فمن فعل ذلك فقد استحيا من االله حق الحياء ، الدنيا 

  )رواه أحمد ( 

، بجميع حواسـه الظـاهرة والباطنـة    ، يحفظ الرأس وما وعى    
  .فلا يستعملها إلا فيما يحلُِّ 
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  ١٤  

، ول االله يـا رس ـ : قلت : قال ، tوعن معاوية بن حيدةَ     
 إلا ،عورتـك أحفـظ   " :قـال ما نأتي منها ومـا نـذر ؟       : عوراتنا  

 إذا ،االله يـا رسـول   :قلـت من زوجتك أو ما ملكـت يمينـك ؟      
إن اســتطعت أن لا  :" لقــاكــان القــوم بعــضهم فــي بعــض ؟     

إذا كـان   ، يـا رسـول االله    : قلت" فلا ترينها أحداً    ، يرينها أحد 
  " منه من الناس االله أحق أن يستحيا:" أحدنا خالياً

  )رواه احمد ( 
  

، لا تنظـر إلـى صـِغر الخطيئـة       : ( وقال بلال بـن سـعد       
  ) .ولكن انظر إلى كبرياء من واجهته بها 

 :لـه وعندما خلا رجـلٌ بـامرأة فأرادهـا علـى الفاحـشة فقالـت               
، ما يرانـا إلا الكواكـب   : انظر هل يرانا من أحد ؟ فقال لها     

  ! .فأين مكوكبها ؟: قالت له 
  

ــه       ــي كتاب ــاء ف ــن القــيم الحي ــسم اب ــد ق مــدارج ( وق
وحيـاء تقـصير   ، حياء جناية : إلى عشرة أوجه    ) السالكين  

وحيـــاء ، وحيــاء حــشمة   ، وحيــاء كــرم   ، وحيــاء إجــلال   ، 
  ، وحياء محبة ، استصغار للنفس واحتقار لها 
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  ١٥  

 وحيـاء المـستحيي مـن    ،وعـزة   وحيـاء شـرف    ،عبوديـة وحياء  
  .نفسه

  : فهي باختصار ،  مفصلة وذكرها رحمه االله
  : حياء الجناية / ١

: قـال االله تعـالى   ، لما فر هارباً في الجنة  uمنه حياء آدم    
  . بل حياءً منك ، لا يا رب : أفراراً مني يا آدم ؟ قال 

  
ولـيس عنـدهم مـا      ، ومنه حياء الأنبياء في عرصات القيامـة        

  .يزري بمراتبهم العالية السامية 
  
  :رالتقصيحياء / ٢

ــار لا      ــل والنهـ ــسبحون الليـ ــذين يـ ــة الـ ــاء الملائكـ     كحيـ
ــالوا  ، يفتـــرون  ــوم القيامـــة قـ ــان يـ ــإذا كـ ــا : فـ ــبحانك مـ سـ

  .عبدناك حق عبادتك 
  
   :الإجلالحياء / ٣

وعلى حـسب معرفـة العبـد بربـه يكـون      ، هو حياء المعرفة   
: ( ؛ كـان يقـول      tومنه حياء عمرو بن العاص      ، حياؤه منه   

  د الناس حياءً من إن كنت لأش، واالله 
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  ١٦  

 ولا راجعتـه    rفما ملأت عينـي مـن رسـول االله           rرسول االله   
  ) .رواه احمد ()،ق باالله عز وجل ؛ حياءً منه بما أريد حتى لح

  
  : حياء الكرم / ٤

،  من القوم الذين دعاهم إلى وليمـة زينـب   rكحياء النبي  
انصرفوا : فقام واستحيا أن يقول لهم     ،وطولوا الجلوس عنده    

  ]٥٣: الأحزاب [)ولاَ مستأَْنِسِين لحِدِيثٍ(فقال االله عز وجل، 

  :حياء الحشمة / ٥
 عن المـذي  rكحياء على بن أبي طالب أن يسأل رسول االله     

، كنـت رجـلاً مـذاءً       : قـال    tعـن علـي     : لمكان ابنته منه    
ــداد أن يـــسأل النبـــي   ــأمرت المقـ ــال ،  فـــسأله rفـ ــه " فقـ فيـ

كنــت رجــلاً مـــذاءً   :  روايــة أخــرى   ولفظــه فــي  ، " الوضــوء  
،  ـ لمكـان ابنتــه ـ فــسأله       rفـأمرت رجـلاً أن يــسأل النبـي    ،

   ) رواه البخاري( "توضأ واغسل ذكرك " فقال 
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  ١٧  

  : حياء الاستحقار واستصغار النفس / ٦
احتقـاراً  ، حـين يـسأله حوائجـه        U   كحياء العبد من ربه     

أن موسـى  : ( سـرائيلي  وفي أثـر إ ، واستصغاراً لها  ، لشأن نفسه   
يا رب إنه لتعرض لي الحاجـة مـن   : عليه الصلاة والسلام قال  

: فقـال االله تعـالى     ، فأستحيي أن أسألك إياها يا رب       ، الدنيا  
  ) .وعلف شاتك ، حتى ملح عجينك ... سلني 

  
  :المحبةحياء / ٧

حتـى إنـه إذا خطـر علـى قلبـه         ، هو حياء المحب من محبوبه      
لحيـاء مـن قلبـه وأحـس بـه فـي وجهـه ولا              هـاج ا  ، في غيبتـه    

ــا ســببه   ــه    ، يــدري م وكــذلك يعــرض للمحــب عنــد ملاقات
ولا ريـب أن للمحبـة      ، روعـة شـديدة     : محبوبه ومفاجأتـه لـه      

فـأين  ، سلطاناً قاهراً للقلب أعظم من سلطان من يقهـر البـدن       
ولـذلك  ! من يقهر قلبـك وروحـك إلـى مـن يقهـر بـدنك ؟            

هم للخلق وقهر المحبوب تعجبتِ الملوك والجبابرة    من قهرِ
  
  
  
  

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 
 تمشي على إستحياء

  ١٨  

: ورآه بغتــةً ، فــإذا فاجــأ المحبــوب محبــه  ، وذلهــم لــه ، لهــم 
  .أحس القلب بهجوم سلطانه عليه فاعتراه روعة وخوف 

  : يقول الشاعر 
  فما هو إلا أن أراها فجاءة      فأبهت حتى ما أكاد أجيب 

م وإنــي لتعرونــي لــذكرك هــزة     لهــا بــين جلــدي والعظــا    
  دبيب

  : أو كما قال الشاعر 
ــين الكــلام ورجعــه      ــا ب ــر م ــنم   فيعثَ ــساني بكــم حتــى ي  ل

  بحالي 
  
  :حياء العبودية / ٨

ومـشاهدة عـدم صــلاح   ، هـو حيـاء ممتـزج مـن محبـة وخـوف       
فعبوديته لـه  ، وأن قدره أعلى وأجل منها     ، عبوديته لمعبوده   

  .لا محالة ، تستوجب استحياءه منه 
  
  :عزةوالحياء الشرف / ٩

أما حياء الشرف والعزة فحياء النفس العظيمـة الكبيـرة إذا            
صدر منها ما هو دون قدرها ؛ من بذل أو عطاء وإحـسان ؛فإنـه       

  .يستحيي ـ من بذله ـ حياءَ شرف نفسٍ وعزة 
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  ١٩  

  :وأما حياء المرء من نفسه / ١٠
ــن رضــاها       ــزة الرفيعــة م ــشريفة العزي ــوس ال ــاء النف فهــو حي

فيجـد نفـسه مـستحيياً    ، تهـا بالـدون     وقناع، لنفسها بالنقص   
يــستحيي بإحــداهما مــن ، مــن نفــسه حتــى كــأن لــه نفــسين  

فـإن العبـد إذا   ، وهذا أكمل ما يكـون مـن الحيـاء          ، الأخرى  
  .فهو بأن يستحيي من غيره أجدر ،استحيا من نفسه 
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  أنواع الحياء
  

  ] : جامع العلوم والحكم[مه االله في قال ابن رجب رح    
ــاً وجبلـــة غيـــر  : واعلـــم أن الحيـــاء نوعـــان (  ــا كـــان خلقـ مـ

وهــو مــن أجــل الأخــلاق التــي يمنحهــا االله العبــد  ، مكتــسب 
فإنـه  " الحياء لا يأتي إلا بخير"  rولهذا قال ، ويجبله عليها  

يكــف عــن ارتكــاب القبــائح ودنــاءة الأخــلاق ويحــث علــى    
ن فهـو مـن خـصال الإيمـا    ، استعمال مكارم الأخلاق ومعاليها  

  .بهذا الاعتبار
من استحيا اختفى ومـن اتقـى   : أنه قال   tوقد روي عن عمر     

 الحكمي وكان فارس أهـل  وقال الجراح بن عبد االله    ، وقى  
ــشام  ــذنوب ح : ال ــي    تركــت ال ــين ســنة ثــم أدركن ــاءً أربع ي
  .الورع

وقد روي من مراسيل الحسن عن النبي : ـ ثم قال رحمه االله ـ  
r   مـن الإيمـان والآخـر عجـز     ط ـ :ان حيـاء الحياء :"  قال رف "

وكــذلك قــال بــشر بــن كعــب  ، ولعلــه مــن كــلام الحــسن  
  إنا نجد في : العدوي لعمران بن حصين 
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 ،ضـــعفبعـــض الكتـــب أن منـــه ســـكينةً ووقـــاراً الله ومنـــه  
 وتعارض فيه r أحدثك عن رسول االله :وقالفغضب عمران 

ــا قــال عمــران   ! ؟ ــر كم ــاء الممــدوح فــي   ،tوالأم ــإن الحي ف
 إنمـا يريـد بـه الخلـق الـذي يحـث علـى فعـل            r النبـي    كلام

فأمــا الــضعف والعجــز الــذي يوجــب ،الجميــل وتــرك القبــيح 
التقصير في شيءٍ من حقوق االله أو حقـوق عبـاده  فلـيس هـو        

  واالله ،إنما هو ضعف وخور وعجز ومهانة ف، من الحياء 
  . )١()أعلم 

  
  : وس وقال الشاعر حبيب بن أ
  اء ـــــيالي     ولم تستحِ فاصنع ما تشإذا لم تخش عاقبة الل

       ويبقى العود ما بقي اللحاء ريعيش المرء ما استحيا بخي
  اء ـــــوما في أن يعيش المرء خير     إذا ما الوجه فارقه الحي

   
  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ).٢/٢٦١: ( مدارج السالكين ) ١(
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  ٢٢  

  

  حياء الأنبياء
  

  :uحياء موسى  •
إن موسى كـان  : "  rقال رسول االله : قال  tعن أبي هريرة    

  "استحياء منه ، لا يرى من جلده شيء ، رجلاً حييِاً ستِيراً 
  ) .رواه البخاري ( 

  : rحياء رسول االله  •
 كـان رسـول االله صـلى االله    ( قـال  tعن أبي سعيد الخـدري    
فـإذا رأى شـيئاً   ، من العذراء في خدرها   عليه وسلم أشد حياءً     

 ) .رواه البخاري ( )عرفناه في وجهه ، يكرهه 

مـن تـردد   : tفما رواه مالك بن صعـصعه  : أما حياؤه من ربه     
وسـؤاله ربـه التخفيـف       ، u بين ربـه وبـين موسـى         rالنبي  

ارجـع إلـى ربـك      : ( uفقـال لـه موسـى       ،حتى جعلها خمساً    
ــف لأمتـــك   ــأله التخفيـ ــال  ،)فاسـ ــى  : " فقـ ــألت ربـــي حتـ سـ

   )رواه البخاري ( "ولكن أرضى وأُسلِّم، استحييت 
:  rسـألَت امـرأةٌ النبـي    : ( وعن عائشة رضي االله عنها قالـت      
  فذكرت أنه علَّمها : كيف تغتسل من حيضتها ؟ قالت 
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  ٢٣  

رصــة مــن مــسك فتطَّهــر    ،تغتــسلكيــف   ،بهــا ثــم تأخــذ فِ
" سـبحان االله  ،  تطهـري بهـا     : " كيف أتطهر بها ؟ قال       :قالت
: قالت عائشة رضـي االله عنهـا   ،  على وجهه    هواستتر بيد !! . 

   وعرفت ما أراد النبي صلى االله عليه وسـلم    ، واجتذبتها إلى ،
  ) .  رواه مسلم (" تتبعي بها أثر الدم : فقلت 
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  حياء الصحابة والصالحين 
  

  : tحياء الصديق  •
اسـتحيوا  ،أيهـا النـاس    (  :لمـسلمين فقـال  خطب الصديق في ا   

 r ما خرجت لحاجة منذ بايعـت رسـول االله       من االله ؟ فواالله   
   .)١()Uإلا وأنا مقنع راسي حياءً من االله ، أريد الغائط 

ومـن قـل ورعـه مـات     ، من قلَّ حياؤه قلَّ ورعـه  : (  tوقال  
، ومـن اسـتخفى اتقـى    ، مـن اسـتحيا اسـتخفى     : ( وقال  ) قلبه  

  ) . ن اتقى وقى وم
  
  : tحياء عثمان  •

إن كان  : ( فقال  ،  وحياءه   tوذكر الحسن البصري عثمان     
فما يضع عنه الثـوب  ، والباب عليه مغلق ، ليكون في البيت  

  ) .يمنعه الحياء أن يقيم صلبه ، ليفيض عليه الماء 
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .كارم الأخلاق م) ١(
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  : t موسى الأشعري أبي حياء •

فمـا أقـيم صـلبي    ، إني لأغتسل في البيت المظلم     ( t  قال  
   . )١( )Uحياءً من ربي ، حتى آخذ ثوبي
 كان أبو موسـى إذا اغتـسل فـي بيـت مظلـم           (وعن قتادة قال    

ــى،وحنـــى ظهـــره ، تجـــاذب  ولا ينتـــصب ،  يأخـــذ ثوبـــه حتـ
  .)قائماً

 إذا نام ليس t كان أبو موسى الأشعري ( قال   tوعن أنس   
  ) .مخافة أن تنكشف عورته ، ثياباً عند النوم 

  
  :حياء أبي مسلم الخولاني  •

أننــي منــذ : مــن نعــم االله علــي : ( قــال  أبــو مــسلم الخــولاني  
  ) .إلا قربي من أهلي  ، هثلاثين سنة ما فعلت شيأً يستحيا من

  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
   .٢٩٢الزهد، للأمام أحمد، ص ) ١(
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   :االلهحياء محمد بن سيرين رحمه  •

مـا غَـشيت امـرأة    (  أنه رحمه االله قـال  ،سيرينوعن محمد بن   
 وإنـي لأرى  ،الله لا في يقظـة ولا فـي نـوم غيـر أم عبـدا            قط؛

  ). فأصرف بصري ،لي فأعلم أنها لا تحل ،مالمناالمرأة في 
 كعقـل ابـن سـيرين       ،اليقظـة  عقلـي فـي      ليت(  :بعضهمقال  

   ).في المنام 
  يقظانه ومنامه شرع         كلٌ بكلٍ فهو مشتبه 
  إن هم في حلم بفاحشة      زجرته عفته فينتبه 

  
  :حياء أبي عقبة الجراح  •

ــاً ،شــجاعاًوكــان بطــلاً   ــاًاً  عابــد،طــوالاً مهيب  كبيــر ،قارئ
 ،سـنة تركت الذنوب حياءً أربعـين     ( :االله قال رحمه    ،القدر

   .)١()ثم أدركني الورع 
  
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ).٥/١٨٩(السير، ) ١(
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  ٢٧  

  
  :يزيدحياء الأسود بن  •

ع  ما هذا الجـز    :له فقيل   ،بكىولما احتضر الأسود بن يزيد      
واالله لـو أتيـت بـالمغفرة مـن االله          ! ومن أحق بذلك منـي ؟     ! ؟
U           لأهمني الحياء منـه ممـا قـد صـنعت ؛ إن الرجـل ليكـون 

ولا يــزال ، بينــه وبــين الرجــل الــذنب الــصغير فيعفــوا عنــه    
  ) . مستحيياً منه 
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  ٢٨  

  

  لزوم الحياء
  

 ،القبـيح  يبعـث علـى فعـل الجميـل وتـرك            ،سنيالحياء خلق   
 ،الرذائـل  وأقصر عن ،الفضائلذا تحلى المرء به انبعث إلى     فإ

 ق والحيـاء خل ـ ،بخيـر  لا يـأتي إلا  ءوالحيا، خيروالحياء كله  
  .الإيمان شعبة من شعب ووه، الإسلام
  رواه البخاري"الحياء لا يأتي إلا بخير :"  rقال 

". وخلـق الإسـلام الحيـاء    ، إن لكـل ديـن خلقـاً     : " ( وقال  
   .رواه ابن ماجه

  .رواه البخاري ومسلم " الحياء شعبة من شعب الإيمان :" وقال 
، إن ممـا أدرك النـاس مـن كـلام النبـوة الأولـى          :" وقالت  

   .رواه البخاري" إذا لم تستحي فاصنع ما شئت 
لأنـه  ،فالواجب على العاقل لـزوم الحيـاء        ( قال ابن حبان    

  )لشر وبذر ا، وتركه أصل الجهل ، وبذر الخير ، أصل العقل 
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  ٢٩  

  
مـن كـساه الحيـاء ثوبـه لـم يـر         ( :الحكـم وقد قيل فـي     

  ).الناس عيبه 
ن المـرء إذا اشـتد حيـاؤه صـان عرضـه            إ " :حـاتم وقال أبـو    

  ). ودفن مساوئه ونشر محاسنه 
مـن كـسي الحيـاء     (  سمعت أعرابياً يقول     :الأصمعيقالت  
  ). لم ير الناس عيبه ،ثوبه
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  ٣٠  

  يفاتنماذج من حياء العف
  

ــاة العفيفــة   Uأثنــى االله  ــى الفت ــصالح   ،  عل ابنــة الرجــل ال
ء قالـت إن    فجآءت إحداهما تمشى علـى اسـتحيا       " قالت تعالى 

أبي يدعوك ليجزيك أجر مـا سـقيت لنـا فلمـا جـآءه وقـص                
  " .عليه القصص قال لا تخف نجوت من القوم الظالمين 

ــر   ــت عم ــسلْفَع : (  tقال ــست ب ــساء خراجــة   )١(لي ــن الن  م
ولكن جاءت مستترة قد وضعت  كـم درعهـا علـى          ، ولاَّجة  

   .رواه الحاكم) وجهها استحياءً 
  
  :  rحياء فاطمة ابنة الرسول  •

،  تــسأله خادمــاً  r رســول االله ،عنهــاأتــت فاطمــة رضــي االله 
، جئت أسـلم عليـك    : ما جاء بك يا بنية ؟ فقالت        : " فقال  

  الت مثل ذلك فق، حتى إذا كانت القابلة أتته ، واستحيت 
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .السلفع من الرجال الجسور، ومن النساء الجريئة السليطة ) ١(
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  ٣١  

جاءهـا  ، rأن رسـول االله      ( :القـصة وفي بعض روايات هذه     .. 
فجلس عند : وفيه ، الحديث .. وقد أخذا مضاجعهما ، وعلياً 
فَاعفأ،رأسها    .رواه البخاري)حياءً من أبيها  ، )١(دخلت رأسها في اللِِّ

 أتى فاطمـة بعبـدٍ قـد وهبـه     rأن رسول االله   : tوعن أنس   
إذا قنعـت بـه   ، وعلى فاطمة رضي االله عنهـا ثـوب   : قال ، لها  

ــغ رجليهــا  ، رأســها  ــغ ، وإذا غطَّــت بــه رجليهــا  ، لــم يبل لــم يبل
إنـه لـيس عليـكِ    : " لقـى قـال    مـا ت rفلما رأى النبـي  ، رأسها  
   .)رواه ابوداود ( "إنما هو أبوكِ وغُلامك ، بأس 

  
يـا  : (  لأسماء بنت عمـيس  rقالت فاطمة بنت محمد    

يطـرح علــى المــرأة  ، إنــي أســتقبح مـا يــصنع بالنــساء  ، أسـماء  
  . تقصد إذا ماتت ووضعت في نعشها ، ) الثوب فيصفها 

ــا ا: فقالــت أســماء رضــي االله عنهــا    ألا  ، rبنــة رســول االله  ي
أريكِ شيئاً رأيته بالحبشة ؟ فـدعت بجرائـد رطبـة فحنتهـا           

  . ثم طرحت عليها ثوباً 
  
  

  
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ..اللفاع اللحاف ) ١(
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  ٣٢  

 ،وأجملــه مــا أحــسن هــذا :عنهــافقالــت فاطمــة رضــي االله 
 فإذا أنا مت فاغـسليني أنـت وعلـي    ،ةالمرأيعرف به الرجل من     

t ،  ًأحدا ولا تدخلي علي.  
  
   :عنهاحياء الصديقة بنت الصديق رضي االله  •

كنــت : ( قالــت ، عــن أم المــؤمنين عائــشة رضــي االله عنهــا  
، واضـعة ثـوبي   ، أدخل بيتي الذي دفن فيه رسـول االله وأبـي           

، نـه  فلما دفن عمر رضـي االله ع  ، إنما هو زوجي وأبي     : وأقول  
) tفواالله ما دخلته إلا مشدودةً علي ثيـابي حيـاءً مـن عمـر             

  .رواه الحاكم 
  

   :عنهاحياء فاطمة بنت عتبة رضي االله  •
 تبـايع رسـول االله   ،عنهـا جاءت فاطمة بنـت عتبـة رضـي االله       

أَن لَّا يشرِكنْ باِللَّـهِ  (صلى االله عليه وسلم فأخذ عليها بيعة النساء      
  ]١٢: الممتحنة [ )قنْ ولاَ يزنِينشيئاً ولاَ يسرِ

فقالـت  ، فأعجبه ما رأى منها ، فوضعت يدها على رأسها حياءً  
فواالله ما بايعنـاه  ، أقري أيتها المرأة   : عائشة رضي االله عنها     

  . )رواه أحمد(. فبايعها بالآية ، فنعم إذن : قالت ، إلا على هذا 
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  ٣٣  

 قـوم تـسألهم عـن    ورحم االله امرأة فقدت طفلها فوقفت علـى       
، تسأل عن ولدها وهي تغطـي وجههـا         : فقال أحدهم   ، طفلها  

لأن أرزأ فــي ولــدي خيــر مــن أن أرزأ فــي     : ( فــسمعته فقالــت  
  ) .حيائي أيها الرجل 
  :وصدق الشاعر 

  اـــــوألقت عن مفاتنها الحجاب  فتاة اليوم ضيعت الصوابا
  ا ـــــولم تخش من االله الحساب  فلم تخش حياءً من رقيبٍ 

ــدا س ـــإذا ســـارت بـ ــو   اق وردف   ـــ ــر ولـ العجـــب  جلـــست تـ
  اـــالعجاب

  اـــــــأهذا طبع من رام الصواب*بربك هل سألت العقل يوماً
  اـــإلى الإسلام تنتسب انتسابــــــــــــم أهذا طبع طالبة العل

  اً ــــــوما كان السفور إليه باب  ما كان التقدم صبغ وجه 
  تي ذئاب  وطبع الحمل أن يخشى الذئاباشباب اليوم يا أخ
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  ٣٤  

  

  شبهة في الحياء
  

يأخـذ   rقـد كـان المـصطفى    : ( وقال القرطبي رحمه االله  
ومع ذلك فـلا يمنعـه    ، ويحث عليه   ، نفسه بالحياء ويأمر به     

تمـسكاً بقولـه   ، أو أمـرٍ دينـي يفعلـه    ، الحياء من حق يقولـه   
  ]٥٣: الأحزاب [ ) الحْقاللَّه لاَ يستحَييِ منِ و( :تعالى 

فـإن مـن   ، وحسنه واعتداله ، وهذا هو نهاية الحياء وكماله  
فقـد تـرك الحيـاء    ، فَرطَ عليه الحياء حتى منعـه مـن الحـق     

ومــن كــان هكــذا حــرم ، واســتحيا مــن الخلــق ، مــن الخــالق 
والحيـاء مـن االله هـو    ، واتصف بالنفاق والرياء ، منافع الحياء  

فلــيحفظ ، فــإن االله أحــق أن يــستحيا منــه ، الأصــل والأســاس 
  ) . هذا الأصل فإنه نافع 

لا  " rقـــال رســـول االله : قـــال  tعــن أبـــي ســـعيد الخــدري   
، إذا علمـه أو شـهده   ، يمنعن رجلاً هيبة الناس أن يقول بحقٍ     

  .رواه ابن ماجه " أو سمعه ُ 
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ن لأعلم : " rقال رسول االله   : قال   tعن أبي عامر الألهاني     

أقوامــاً مــن أمتــي يــأتون يــوم القيامــة بحــسناتٍ أمثــال جبــال     
يا رسول : قال ثوبان  " تهامة بيضاء فيجعلها االله هباءً منثوراً       

، جلِّهم لنا ؛ ألا نكون منهم ونحن لا نعلم  ، صفهم لنا   ، االله  
ويأخــذون مــن ، ومــن جلــدتكم ، أمــا إنهــم إخــوانكم " قــال 

ام إذا خلـوا بمحـارم االله       ولكـنهم أقـو   ، الليل كما تأخذون    
  .رواه بن ماجه " انتهكوها 

  وإذا خلوت بريبةٍ في ظلمة ٍ  
                                 والنفس داعية إلى الطغيان 

  فاستحي من نظر الإله وقل لها    
                                 إن الذي خلق الظلام يراني 
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  ٣٦  

  

  نزع الحياء
  

إن مما أدرك الناس من كلام النبـوة الأولـى        "  rقال النبي   
  رواه البخاري " إذا لم تستح فاصنع ماشئت ،

  : قال الشيخ صالح الفوازان حفظه االله 
فـإن  ، إن لم يستح صنع ما شاء من القبائح والنقائص     : ومعناه  

ومـن لــم  ، المـانع لـه مـن ذلـك هـو الحيــاء وهـو غيـر موجـود         
  . اء ومنكر يكن له حياء انهمك في كل فحش

إن االله إذا أراد بعبـدٍ هلاكـاً   : ( قـال   tعن سـلمان الفارسـي    
فــإذا نــزع منــه الحيــاء لــم تلقــه إلا مقيتــاً  ، نــزع منــه الحيــاء 

فإذا كان مقيتاً ممقَّتاً نزع منه الأمانة  فلم تقله إلا         ، ممقَّتاً  
لـم  فإذا كان خائناً مخوناً نزع منـه الرحمـة ف         ، خائناً مخوناً   

ــه إلا فظــاً غليظــاً    ــة     ، تلق ــزع ربق ــإذا كــان فظــاً غليظــاً ن ف
فإذا نزع ربقة الإيمان من عنقه لـم تلقـه     ، الإيمان من عنقه    

   .)١("إلا شيطاناً لعيناً ملعناً 
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  ) .١/٢٠٠: (جامع العلوم والحكم ) ١(

فـإذا  ، الحيـاء والإيمـان فـي قـرن     : (  قـال  tعبـاس  وعن ابن   
  ) . نزع الحياء تبعه الآخر 

وقد دل الحديث وهذان الأثـران علـى أن مـن فقـد الحيـاء لـم         
ولا ، فـلا يتـورع عـن الحـرام     ، يبق ما يمنعه من فعل القبـائح   

، ولا يكُــف لــسانه عــن قبــيح الكــلام  ، يخــاف مــن الآثــام 
 هــذا الزمــان أو انعــدم عنــد بعــض  ولهــذا لمــا قــلَّ الحيــاء فــي 

ــرات  ــرت المنكـ ــاس كثـ ــورات  ، النـ ــاهروا ، وظهـــرت العـ وجـ
وقلَّت الغيرة على المحـارم  ،  واستحسنوا القبائح   ، بالفضائح  

ــائح  ، أو انعـــدمت عنـــد كثيـــر مـــن النـــاس   بـــل صـــارت القبـ
: فمـنهم  ، والرذائـل عنـد بعـض النـاس فـضائل وافتخـروا بهـا        

ومـنهم اللاعـب التاعـب      ، والماجنِ  المطرب والملحن والمغني    
وأقـلُّ حيـاءً   ، الذي أنهك جسمه وضيع وقته في أنواع اللعـب    
مــن يــستمع  : وأشــد تفاهــةً مــن هــؤلاء المغنــين واللاعبــين      

ويــضيع كثيــراً مــن أوقاتــه فــي   ، أو ينظــر ألعــابهم ، لغــوهم 
  . ذلك 
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 تمشي على إستحياء

  ٣٨  

  
  :ومن قلَّت الحياء وضعف الغيرة في قلوب الرجال 

 الكــافرات وتقدامهم النــساء الأجنبيــات الــسافرات أ اســ*
وجعلُهـن يـزاولن    ، وخلطهم لهن مـع عـوائلهم داخـل بيـوتهم           ،

ــين الرجــال    ــستقبلن الزائــرين   ، الأعمــال ب ــا ي ويقمــن ، وربم
  .بصب القهوة للرجال 

، وخـــدامين أو اســـتقدامهم للرجـــال الأجانـــب ســـائقين    *
فـي البيـوت وفـي     علـى محـارمهم ويخلـون مـع نـسائهم       نيطلعو

 فــأين ،والأســواقالــسيارات عنــد الــذهاب بهــن إلــى المــدارس  
  ! .الغيرة وأين الحياء وأين الشهامة والرجولة ؟

  
  :ومن ذهاب الحياء في النساء اليوم 

، مــا ظهرفــي الكثيــر مــنهن مــن عــدم الــستِر والحجــاب    *
ــواع      ــات مــتجملات لابــسات لأن والخــروج إلــى الأســواق متطيب

بــل ربمــا ، لا يبــالين بنظــر الرجــال إلــيهن   ، الحلــي والزينــة
رن بذلك    وإذا ، ومـنهن مـن تغطـي وجههـا فـي الـشارع         ، يفتخِ

  دخلت المعرض كشفت عن وجهها وذراعيها عند صاحب 
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 تمشي على إستحياء

  ٣٩  

  
 لتطْمـِع  ،بـالقول المعرض ومازحته بالكلام وخـضعت لـه      

   .مرضالذي في قلبه 
  : ثم قال حفظه االله 

  
  :النساءلرجال أو ومن ذهاب الحياء من بعض ا

مـن الإذاعـات ومـن    ،  شغفهم باستماع الأغاني والمزاميـر      *
  . أشرطة التسجيل 

 ويعرضـها فـي بيتـه    ،الخليعـة أين الحياء ممن يشتري الأفلام   
ــسائه  ــام نـ ــل   ،وأولادهأمـ ــور وقتـ ــاظر الفجـ ــا مـــن منـ ــا فيهـ  بمـ

  ! والدعوة إلى الفحشاء والمنكر ؟،الشهوة وإثارة ،الأخلاق
يخـالطون مـن   : ممن ضـيعوا أولادهـم فـي الـشوارع          أين الحياء   

أو ، ويصاحبون ما هب ودب مـن ذوي الأخـلاق الـسيئة     ، شاءوا  
يضايقون الناس فـي طرقـاتهم ويقفـون بـسياراتهم فـي وسـط             

حتــى يمنعــوا المــارة أو يهــددون حيــاتهم بالعبــث       ، الــشارع  
  ! .بالسيارات وبما يسمونه بالتفحيط ؟ 
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  ٤٠  

  
 مـن المـدخن الـذي ينفـث الخبيـث مـن فمـه فـي                 أين الحيـاء   *

فيخنـق أنفاسـهم ويقـزز نفوسـهم     ، وجود جلسائه ومـن حولـه       
ــة ؟    ــه الكريهــــ ــه ورائحتــــ ــن نتنــــ ــشامهم مــــ ــلأ مــــ   !.ويمــــ

، ويغـش الـسلع     ،  أين الحياء من التاجر الذي يخدع الزبائن         *
  ويكذب على الناس ؟ 

ــست      *  ــذه الم ــى ه ــزول إل ــى الن ــل هــؤلاء عل ــذي حم ويات إن ال
ــاء    ــال  ، الهابطــة هــو ذهــاب الحي ــا ق ــستح  "  rكم ــم ت إذا ل

  " فاصنع ما شئت 
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 تمشي على إستحياء

  ٤١  

  

  مظاهر نزع الحياء 
  

 وقل أن تجد فـي كثيـر        ،الحياءكثرت وتنوعت مظاهر نزع     
 ومــن أبــرز الأمــور التــي  ،الحييــةمــن مجتمعــات اليــوم المــرأة  

  :الحياءساعدت على نزع 
  
 ،المـسلمة م مـا يخـل بحيـاء     وهو من أعظ ـ :والسفورالتبرج  / ١

وتأمـــل فـــي حـــال لباســـها ومـــشيتها فـــي الأســـواق والأمـــاكن 
 بــل وصــل الأمــر إلــى ،الــدين تــر قلــة الحيــاء وضــعف العامــة؛

ظــاهرة العــري فــي الملابــس أمــام النــساء فــي حفــلات الــزواج  
  .وغيرها

  
   .فشيئاًنزع حياء الصغيرة وأسقط حياء العفيفة شيئاًَ 

 ــ  ى ذلــك فقــدت حياءهــا واســتهانت    والمــرأة إذا اعتــادت عل
 وعلــى هــذا نــرى مــن الأســف أن   .جــسمهابــإخراج أجــزاء مــن  

فتنـشأ  ، الصغيرات يلبسن ملابس ليست مـن الحيـاء فـي شـيء      
وقــد اعتــادت علــى أن تخــرج نحرهــا وصــدرها وتكبــر علــى   

  .و الحياء إذا ذهب لا يعود ، ذلك 
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 تمشي على إستحياء

  ٤٢  

  
  
 العامـة   سواءًَ في الأسواق أو الأمـاكن      :بالرجالالاختلاط  / ٢

 فيزول الحياء وتنزع هيبة الرجـال مـن   بالهاتف؛أو المحادثة  
 وربما جرها الأمر إلى ليونة الحديث والخضوع بالقول ،قلبها

  .إليهوما ينجر 
  
ــع     / ٣ ــى المواقـ ــدخول علـ ــضائية والـ ــوات الفـ ــشاهدة القنـ مـ

ــتالمــشبوهة فــي   ــة    :الإنترن ــرأة عاري ــة الم  حيــث يهــون رؤي
رؤية الرجـل والمـرأة فـي أوضـاع       ويهون   ،الحياءومتفسخة من   

  .مزرية
  
عرض المجلات والصحف المصورة النساء بكامل الزينـة        / ٤

  .مما يؤدي إلى استمراء المنكر وعدم الحياء : والفتنة 
  
حيـث انتـشرت هـذه    : خلع المرأة ثيابها في محلات الأزياء       / ٥

وقـد حـذر النبـي صـلى االله عليـه وسـلم مـن ذلـك              ،الظاهرة  
 امــرأة تــضع ثيابهــا فــي غيــر بيــت زوجهــا ؛ إلا  مــا مــن" بقولــه 

  رواه ابوداود " هتكت الستر بينها وبين ربها 
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 تمشي على إستحياء

  ٤٣  

  
  
الذهاب لمحلات التجميل وإخراج أجزاء من الجسم لإزالة  / ٦

  .  خاصة من مناطق العورة المغلظة ـ والعياذ باالله ـ :الشعر 
  
 ومن ذلك سفر المرأة بدون      :شرعيةالسفر بدون ضوابط    / ٧

  . وربما الخلوة بهم ،الرجال فتضطر إلى محادثة ،محرم
  
مــا انتــشر أخيــراً مــن بــرامج إذاعيــة بمــا يــسمى بالبــث          / ٨

ــى مكالمــات الرجــال والنــساء    :المباشــر  ،  حيــث تعتمــد عل
وفيـه الخـضوع    ، ومشاركتهم في مـداخلات أو طلـب أغنيـات          

  .والتغنج 
  
ــرامج       / ٩ ــائل وب ــث رس ــضائية بب ــوات الف ــه القن ــسعى إلي ــا ت م

 :منكـراً لإزالـة الحيـاء وتـصوير المنكـر معروفـاً والمعـروف       
  .وغيرهمثل برنامج ستار أكاديمي 

  
 ومـا تجـر إليـه مـن     :الجنـسين المكالمات الهاتفيـة بـين       / ١٠

 وربما تطور الأمر بين الـشاب والفتـاة إلـى       ،الكلامفحشٍ في   
  .عقباهما لا تحمد 
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 تمشي على إستحياء

  ٤٤  

ــرأة إلـــى  / ١١ ــروج المـ ــواقكثـــرة خـ ــا  دون حاجـــة:الأسـ  ممـ
ــها إلـــى التـــساهل فـــي الحجـــاب ومحادثـــة        ،الرجـــاليعرضـ

  .وأذاهموالتعرض إلى تحرشاتهم 
  
ركوب المرأة مع الـسائق الأجنبـي فـي الأسـواق وكثـرة             / ١٢

والنظـر إلـى   ، وكأنها تبحث عن شـيء ضـائع منهـا       : الالتفات  
لـــيس مـــن : قـــال إبـــراهيم النخعـــي ، الرجــال يمنـــة ويـــسرة  

  . الطريق  فيالالتفاتالمروءة كثرة 
  
 بــل وحتــى  :مزاحمــة الرجــال فــي الأســواق والتجمعــات    / ١٣

بلغنـي أن  :( tوقد قال علي بن أبـي طالـب   ، أماكن العبادة   
أمـا تغـارون ؟ إنـه لا        ، نسائكم ليزاحمن العلوج في الأسـواق       

  ) .خير فيمن لا يغار ؟
  
 وكــأن هــذا مــن    :الفُحــش فــي الكــلام ورفــع الــصوت     / ١٤

فتـستمرئ ذلـك حتـى    .. موهوبة الذكيـة  مقومات المرأة ال  
  . يكون جزءاً من شخصيتها 
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  ٤٥  

 ترسل عبـر    :ما انتشر من نكت سامجة وكلمات بذيئة        / ١٥
لكـن فيهـا نـزع للحيـاء وقلـةُ          ، الجوالات في رسـائل قـصيرة       

  .أدب 
  : مجالسة الفارغات والسفيهات وقليلات الحياء/ ١٦

، لفاحــشة وتــرك المجــالس للأحاديــث التافهــة والقــصص ا  
  .والتي فيها نزع للحياء وقلة المروءة 
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 تمشي على إستحياء

  ٤٦  

  
  الخاتمة

  
        دح على مرمفهذه ملكة سبأ    ،العصورلا يزال حياء المرأة ي 

   :ساقاهاوقد دخلت الصرح رفعت الثياب حتى بدا 
 ] شفَت عن ساقَيهاقِيلَ لهَا ادخليِ الصرح فَلَما رأَتهْ حسِبتهْ لجُةً وكَ [ قال تعالى 

  ]٤٤: النمل [
 هـذب أخلاقهـا وكفاهـا    ،قـدرها ولما أكرم االله المرأة ورفع  

  .هذا وصانها بالعفة والستر حتى يومنا ،الذئابشر 
وحتــى اليــوم علــى الــرغم ممــا ظهــر مــن انحــلال وفــساد فــي     
المجتمعات المسلمة في الشرق والغرب؛ إلا أن المرأة الحييـة          

هــــا قلــــوب ومــــن تهفــــو إلي، ب الرجــــالالعفيفــــة هــــي مطلــــ
  .المتزوجين
وأن يهب لنـا حيـاءً   ، ـ أن يجملنا بزينة الإيمان  Uأسأل االله ـ  

  .إنه ولي ذلك ، وعفافاً وتقى 
  .ينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعينوصلى االله وسلم على نب
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  ٤٧  

  الفهرس
  
  

  المقدمة
  الحياء

  حياء المؤمنة
  االله حيي يحب الحياء

   في الحياء من أحاديثما ورد
  الاستحياء من االله

  أنواع الحياء
  حياء الأنبياء

  حياء الصحابة والصالحين
  لزوم الحياء

  نماذج من حياء العفيفات
  شبهة في الحياء

  
  
  
  

٣  
٤  
٦  
٧  
١٠  
١٣  
٢٠  
٢٢  
٢٤  
٢٨  
٣٠  
٣٤  

  الرقم  الموضوع
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  ٤٨  

  
  

  نزع الحياء
  مظاهر نزع الحياء

 الخاتمة

٣٦  
٤١  
٤٦  

B  
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